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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Направленность 

Данная образовательная программа имеет естественно-научную направ-

ленность.  
 

Актуальность, новизна, педагогическая целесообразность 

Многогранное развитие личности наилучшим образом реализуется имен-

но в дополнительном образовании. Программа нацелена на получение допол-

нительных знаний к полученным детьми в базовом компоненте в школе, на по-

мощь в раннем самоопределении, на реализацию себя, на осознанный выбор 

школьниками направления своего образования. Дети могут удовлетворять ин-

дивидуальные потребности, развивать творческий потенциал, адаптироваться в 

современном обществе и имеют возможность полноценной организации сво-

бодного времени.  
 

Цели и задачи образовательной программы 

Цель программы – повышение логической культуры, формирование по-

знавательного интереса к изучению окружающего мира, углубление и расши-

рение знаний обучающихся по предметам естественнонаучного направления и 

математике. 

Исходя из поставленной цели и организационных особенностей, ставятся 

следующие задачи: 

– образовательные: изучение материала, в том числе выходящего за рам-

ки программы кружков; применение полученных знаний при решении кон-

курсных задач на олимпиадах различного уровня; 

– воспитательные: формирование элементов диалектико-

материалистического мировоззрения (научной картины мира), воспитание та-

ких качеств личности как ответственность, целеустремленность, настойчи-

вость, аккуратность, внимательность, дисциплинированность, патриотизм и 

т.д., развитие эстетических чувств, творческих способностей. 

– развивающие: развитие познавательного интереса и стремления к само-

образованию, развитие логического мышления, критичности мышления; разви-

тие самостоятельности и творческих способностей учащихся. 
 

Отличительные особенности данной образовательной программы от 

уже существующих образовательных программ 

Программа предполагает совершенствование учащимся 5-6 классов име-

ющихся знаний и сформированных умений по выбранному направлению (фи-

зика, математика, химия или проектная деятельность), а также освоение новых 

тем, которые выходят за рамки школьной программы. 

При отборе содержания занятий учитывается высокий интеллектуальный 

уровень школьников, а также индивидуальные особенности учащихся и обла-

сти научных интересов педагогов. 

На занятиях преподаватель использует разнообразные приемы и методы: 

рассказ и беседа учителя, подробное объяснение примеров решения задач, ин-
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дивидуальная работа по решению теоретических и экспериментальных за-

дач, проведение соревнований и т. д.  

Занятия проводятся в рамках выбранного направления.  
 

Формы и режим занятий 

Занятия проводятся в режиме 6 дней учебных + 1 день выходной.  

На занятиях применяются коллективные и индивидуальные формы рабо-

ты: лекции, беседы, эксперименты, практические занятия, исследовательская 

деятельность, олимпиады. 

 

Правила и критерии отбора обучающихся 

Правила и критерии отбора на программу публикуются на официальном 

сайте ЦДООШ на страничке https://cdoosh.ru/enot/ не позднее чем за 75 дней до 

начала смены. 

 

II. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

НАПРАВЛЕНИЕ «ФИЗИКА» 

Тема Количество часов 

1. Величины и процессы 3 

2. Движение тел 3 

3. Масса и плотность 3 

4. Взаимодействие тел 3 

5. Лабораторный практикум 12 

6. Физбои 12 

7. Заключительная олимпиада 2 

Итого: 38 

 

НАПРАВЛЕНИЕ «ХИМИЯ» 

Тема Количество часов 

1. Общая химия 9 

2. Неорганическая химия 9 

3. Лабораторный практикум 9 

4. Решение олимпиадных задач 9 

5. Заключительная олимпиада 2 

Итого: 38 
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НАПРАВЛЕНИЕ «МАТЕМАТИКА» 

Тема Количество часов 

1. Текстовые задачи 4 

2. Графы 6 

3. Теория чисел 8 

4. Инварианты 4 

5. Задачи с геометрическим содержанием 4 

6. Разнобои 8 

7. Заключительная олимпиада 4 

Итого: 38 

 

НАПРАВЛЕНИЕ «ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ» 

Тема Количество часов 

1. Введение в проектную деятельность  12 

2. Работа над проектом 22 

3. Защита проекта 2 

Итого: 38 

 

III. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

НАПРАВЛЕНИЕ «ФИЗИКА» 

1. Величины и процессы. Физические величины. Длина, площадь, объем. 

Подобие. Процессы. Зависимости. 

2. Движение тел. Пройденный путь, время и скорость движения. Средняя 

скорость движения. Сложение скоростей. Движение по окружности. Графики 

движения. 

3. Масса и плотность. Масса, объем тела и плотность вещества. Средняя 

плотность вещества. Линейная, поверхностная и объемная плотность. Объем-

ный расход. Графические задачи. 

4. Взаимодействие тел. Сила тяжести. Сила упругости и закон Гука. По-

следовательное и параллельное соединение пружин. Вес тела. Сила трения по-

коя, скольжения, качения. 

5. Лабораторный практикум. Постановка задач для выполнения работ 

лабораторного практикума определяется задачами, используемыми на олимпи-

адах различного уровня в течение последних лет. 

6. Физбой. Командное соревнование по решению олимпиадных задач. 

7. Заключительная олимпиада. Включает задачи всех рассмотренных на 

проекте тем курса физики. 

 

НАПРАВЛЕНИЕ «ХИМИЯ» 

1 Общая химия. Основные понятия и законы в химии. Строение вещества 

Химическая связь. Периодический закон и периодическая система. Признаки и 
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условия протекания химических реакций. Классификация химических реакций. 

Изменение энергии химических реакций. Тепловой эффект. Простейшие пред-

ставления о скорости химической реакции и возможностях её изменения. 

2. Неорганическая химия. Введение. Металлы и неметаллы. Оксиды, гид-

роксиды, соли их классификация, свойства и способы получения. Генетическая 

связь. 

3. Лабораторный практикум. Правила ТБ при работе в лаборатории. Ла-

бораторная посуда и оборудование. Основные лабораторные операции. Прак-

тикум по основным классами неорганических соединений. Защита выполнен-

ных работ. 

4. Решение олимпиадных задач. Расчетные задачи по уравнению реакции. 

Генетическая связь между классами неорганических веществ и их свойства. 

Качественные задачи по неорганической химии. 

5. Заключительная олимпиада. Включает задачи всех рассмотренных на 

проекте тем курса химии. 

 

НАПРАВЛЕНИЕ «МАТЕМАТИКА» 

1. Текстовые задачи. Решение задач арифметическим и алгебраическим 

методами. Использование схем, диаграмм, таблиц, графов. Выявление задач, 

имеющих внешне различные фабулы, но одинаковое математическое решение 

(модель). Задачи на эффект плюс-минус один. Задачи, решаемые «с конца». 

Задачи на зацикливание. 

2. Конструкции, алгоритмы. Задачи на взвешивание, переливание, перепра-

вы, турниры и т. п. Построение примеров, подходящих под данную систему огра-

ничений, набора условий. Задачи с вопросом «Можно ли», требующие построение 

примера или обоснования невозможности. 

3. Логика. Сюжетные логические задачи. Задачи про рыцарей и лжецов. Ло-

гические задачи, решаемые перебором. Истинные и ложные высказывания. По-

строение отрицаний к высказываниям. 

4. Числа. Поиск чисел, удовлетворяющих заданным условиям. Работа с 

десятичной записью числа. Числовые ребусы. Задачи, связанные с чётностью, 

делимостью и простейшими теоретико-числовыми инвариантами.  

5. Задачи с геометрическим содержанием. Задачи на разрезание, на со-

ставление фигур. Задачи на пространственное воображение. Задачи на длины, 

периметры, площади, объемы. 

6. Разнобои. Задачи различных математических олимпиад, соревнований, 

турниров. Занятия, на которых задачи не объединены одной темой. На таких 

занятиях применяются разнообразные приемы решения задач, решаются задачи 

на приложения изученных идей, происходит проверка усвоения пройденного, 

решаются пропедевтические задачи. Разнобои могут быть проведены в форме 

математических соревнований или игр таких, как «Математические крестики-

нолики», «Математическая абака», «Математическое домино», «Математиче-

ская карусель» и др. 
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7. Заключительная олимпиада. Включает задачи всех рассмотренных на 

проекте тем курса математики. 

 

НАПРАВЛЕНИЕ «ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ» 

1. Введение в проектную деятельность. Понятие «проект». Проблема, цель, 

задачи проекта. Основные теоретические сведения, термины. Алгоритм работы 

над проектом, основные этапы. Классификации проектов. Планирование дея-

тельности. Риски: распознавание, оценка, предотвращение. Что такое ресурсы. 

Выявление ресурсов. Основные требования, предъявляемые к структуре и 

оформлению письменной части учебных проектов. Критерий «Качество прове-

дения презентации». Критерии оценивания проекта. 

2. Работа над проектом. Природные конструкционные материалы. Мине-

ральные конструкционные материалы: глины, гипс, кварцевый песок. Метал-

лы: медь, олово, железо, алюминий, сплавы металлов. Растения как источник 

конструкционных материалов: волокна, древесина, кора, смола, мох. Кон-

струкционные материалы животного происхождения: кожа, кости, раковины 

моллюсков, перо птиц. 

Искусственные конструкционные материалы: композитные материалы, по-

лимеры неорганического и органического происхождения. 

Создание эскиза, чертежа изделия. 

Технологии обработки конструкционных материалов: механическая обра-

ботка резанием, литьё, формование, ковка, сварка. 

Организация технологического процесса при создании изделия. Состав и 

структура технологического процесса. Технологическое проектирование. 

Экспертиза результата проекта. Критерии оценки проекта. Оценка «образо-

вательного» и «продуктового» результатов. 

3. Защита проекта. Проведение презентации проекта. 

 

IV. ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
 

Вид 

аттестации 

Формы контроля Виды оценочных материалов 

Входящая Выполнение заданий Задания в письменной и устной 

форме 

Текущая Выполнение заданий Задания в письменной и устной 

форме 

Итоговая Заключительная олимпиада, 

защита проекта 

Задания в письменной и устной 

форме 
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V. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

Общее обеспечение: доска, мел, маркеры для доски, раздаточный матери-

ал с содержанием лекционного материала, заданиями и условиями задач, про-

екторы, ноутбуки, принтер, картридж, экраны, проекторы. 

Канцелярские товары: ручки по количеству слушателей, тетради, бумага, 

магниты на доску, клей, фломастеры, пленка для ламинирования. 

Используемое оборудование: пинцеты, фильтровальная бумага, пенопла-

стовые ванночки, булавки, пробирки, чашки Петри, хим. стаканы и колбы, 

пробиркодержатель, штатив, спиртовая горелка, пипетки, мерные стаканы, ци-

линдры, мензурки, мерные колбы, стаканы, динамометры, термометры, мерные 

ленты, весы электронные, штангенциркули, микрометры, штативы, слесарный 

набор инструментов, столярный набор инструментов. 

Расходные материалы: вода, лед, капельницы, медный купорос, гидрок-

сид натрия, универсальная индикаторная бумага, стержни клеевые, зубочистки, 

спички, бинт, вата, горох, йод, спирт, перекись водорода, сода, соль, уксусная 

кислота, полиэтиленовая плёнка. 
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